
2. Формы обучения и их характеристика. 

Содержание образования становится достоянием личности 

только в процессе ее собственной активной деятельности. Эта 

деятельность, осуществляемая на основе определенных принципов, 

должна быть рационально организована, вылиться в те или иные 

организационные формы обучения. 

В вузе функционируют разнообразные организационные формы 

обучения: лекция, семинар, самостоятельная работа студентов, 

производственные и учебные практики, дипломное и курсовое 

проектирование. 

На протяжении всей истории высшей школы с момента 

зарождения до наших дней ведущей формой обучения является лекция. 

Слово «лекция» имеет латинский корень, от латинского lection – 

чтение. Лекция появилась в Древней Греции, получила свое 

дальнейшее развитие в Древнем Риме и в средние века. Яркие 

страницы в историю развития лекционной формы обучения вписал 

основатель первого в России университета М.В. Ломоносов.   

Лекция – это логически стройное, систематическое, 

последовательное и ясное изложение того или иного научного вопроса. 

Лекция часто сопровождается демонстрацией опытов, наглядных 

пособий. Она предназначена для того, чтобы закладывать основы 

научных знаний, определять направление, основное содержание и 

характер всех других видов учебных занятий, а также самостоятельной 

работы студентов. 

Опыт и специальные исследования показывают, что отказ от 

лекций снижает научный уровень подготовки студентов, нарушает 

системность и равномерность работы в течение семестра. Поэтому 



лекция по-прежнему продолжает оставаться ведущей формой 

организации учебного процесса в вузе. Более того, в процессе обучения 

складываются ситуации, когда лекционная форма не может быть 

заменена никакой другой: 

– при отсутствии учебников по новым складывающимся курсам 

лекция становится основным источником информации; 

– новый учебный материл по конкретной теме не нашел еще 

отражения в существующих учебниках или некоторые его разделы 

устарели; 

– отдельные темы учебника особенно трудны для 

самостоятельного изучения и требуют методической переработки 

лектором; 

– по основным проблемам курса существуют разнообразные 

концепции. Лекция необходима для их объективного освещения. 

– лекция ничем не заменима в тех случаях, где особенно важно 

личное эмоциональное воздействие лектора на студентов с целью 

повлиять на формирование их взглядов. 

Процесс обучения в университете предусматривает 

практические занятия. Они предназначены для углубленного изучения 

дисциплины. Практические занятия играют важную роль в выработке 

навыков применения полученных знаний для решения практических 

задач. Практические занятия призваны углублять, расширять, 

детализировать знания, полученные на лекции в обобщенной форме, и 

содействовать выработке навыков профессиональной деятельности. 

Они развивают научное мышление и речь, позволяют проверить знания 

обучаемых и выступают как средство оперативной обратной связи. 



Семинарские занятия как форма обучения имеет давнюю 

историю, восходящую к античности. Само слово «семинар» 

происходит от латинского «seminarium» – рассадник и связано с 

функциями «посева» знаний, передаваемых от учителя к ученикам и 

«прорастающих» в сознании учеников, способных к самостоятельным 

суждениям, к воспроизведению и углублению полученных знаний. 

Семинары проводились в древнегреческих и римских школах как 

сочетание диспутов, сообщений учащихся, комментариев и 

заключений учителей. С 17 века эта форма обучения используется в 

Западной Европе, а с 19 века – в российских университетах. 

Семинарские занятия носили практический характер и представляли 

собой школу того или иного ученого, под руководством которого 

студенты  практически осваивали теоретический курс дисциплины и 

методику научного исследования. 

На семинаре основную роль играет функция обобщения  и 

систематизации знаний. Главное в семинарском занятии не столько 

передача новой информации, сколько расширение, закрепление и 

углубление знаний, умений, навыков, способов их получения и 

применения. Одной из основных функций семинара является 

развивающая (развитие критического, творческого мышления, умения 

убеждать, обосновывать, отстаивать свою точку зрения). Высоко 

значение оценочной функции, поскольку в ходе обсуждения, дискуссий, 

споров формируются оценки, отношения, ценностные ориентации, что, 

в конечном счете, помогает усвоению системы гуманистических 

ценностей, определяющих становление личностного в человеке. С 

воспитательной точки зрения семинар может оказаться даже более 

действенным средством по сравнению с лекцией. Поскольку обратная 



связь между преподавателем и студентом теснее. Организационно-

ориентационная функция семинара проявляется в направляемой 

преподавателем непосредственно или через методические пособия и 

рекомендации  подготовке студентов к семинарскому занятию: подбор 

источников информации, выбор методов ее обработки и т.д. Процесс 

обсуждения проблем дает возможность участникам глубже 

познакомиться с проблематикой изучаемой науки, разнообразием точек 

зрения, обнаружить пробелы в своих знаниях, что стимулирует 

познавательные потребности. В этом проявляется мотивационная 

функция семинара. Кроме того, семинар имеет свою специфическую 

функцию – функцию контроля за содержательностью, глубиной и 

систематичностью самостоятельной работы студентов. 

Важным элементом семинара выступает дискуссия. Дискуссия 

(от лат. discussio – рассмотрение, исследование) – публичное 

обсуждение какого-либо спорного вопроса, проблемы. Следует 

помнить, что добровольность выступлений – это еще не дискуссия, 

хотя и свидетельство активности студентов. Дискуссия оправдывает 

свое название в том случае, если  обсуждаемый вопрос сложен, важен и 

неоднозначен по подходу и толкованию, т.е. предполагает 

альтернативные ответы. 

Хорошая подготовка студенческой группы к семинару служит 

базой дискуссии, является ее предпосылкой. Но следует иметь в виду, 

что иногда часть студентов, не подготовленных к семинару, 

старательно стимулирует дискуссию, чтобы избежать проверки 

собственных знаний.  

Дискуссия на семинаре способствует расширению и 

углублению имеющихся у студентов знаний, т.е. она является одной из 



форм глубокого, личностного усвоения знаний. Она помогает развитию 

способности творчески мыслить, избавляя от механического 

воспроизведения заученного, т.е. выступает средством воспитания 

культуры мышления, ведя к осмысленному усвоению знаний. Участие 

в дискуссии формирует у партнеров (студентов и преподавателей) 

коммуникативные навыки, культуру общения, в том числе умение 

терпимо относиться к мнению собеседника, вести дискуссию,  

аргументировано доказывать свою точку зрения, умение слушать и 

уважать мнение оппонента. 

Близка к дискуссии другая форма публичного обсуждения 

проблем – диспут (от лат. disputare – рассуждать, спорить) – 

специально подготовленный и организованный публичный спор на 

научную или общественно важную тему, в котором участвуют две и 

более стороны, отстаивающие свои позиции. Целью семинаров-

диспутов является формирование оценочных суждений, утверждение 

мировоззренческих позиций. Для успешного проведения диспута 

необходима значительная подготовка, ориентированная на 

ознакомление с проблемой, и создание адекватной атмосферы в самой 

аудитории. Успех диспута во многом определяется темой, 

заключающей в себе как минимум две разноречивые позиции.  
 


